PARAUGA PANEMSANA SKIDRUMA CITOLOGIJAS un CILVEKA PAPILOMAS

VIRUSA (HPV) IZMEKLEJUMIEM

1. Noslaukiet liekas glotas un asinis no dzemdes kakla ar vates tamponu un viegli ievietojiet
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citologiskas birstites centralo dalu dzemdes kakla kanala, lai Tsakie sarini var€tu pilniba
kontaktéties ar dzemdes kaklu.

Citologisko birstiti loti viegli spiediet uz priekSu un pagrieziet to 5 reizes viena virziena.
Nekad negrieziet birstiti uz priekSu un atpakal!!!

Ievietojiet birstites galvu konservésanas $skiduma savaks$anas konteinera Cell Preservative
Solution, Sure Path vai analoga.

Uz konteinera noradiet pacienta identifikaciju (vards/uzvards/personas
kods/datums/nosttijuma numurs) uz konteinera un nositiet uz MFD laboratoriju.
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Uzmanibu!

Cik vien iespgjams, izvairieties no paraugu savakSanas menstruaciju laika un 24 stundas péc zalu
lietoSanas;

Ja ir daudz glotu un asinu, pirms parauga nems$anas noslaukiet glotas un asinis ar vates tamponu
(vajadzibas gadijuma atkartojiet 2-3 reizes); Ja ir daudz glotu, bet loti mazas epitélija Siinas, paraugi
nav kvalificgjami un paraugs jaiegust no jauna.

Materialu nemiet loti riipigi, lai parliecinatos, ka citologiskajai birstitei ir noteikts spiediens uz
panemto dalu.

Citologiskas birstites centralos sarinus ievietojiet dzemdes kakla kanala ta, ka abas puses atrodas
tuvu dzemdes kakla kanala ar&jai mutei, lai dzemdes kakla kanala kopgja bojajuma vietd panemtu
pec iespgjas vairak Slinu.

Ja paraugu nemsanas laika ir actmredzama dzemdes kakla asinoSana, paraugu nemsanu nekavégjoties
partrauc.

Normalos apstaklos méginiet izvairities no atkartotas paraugu nemsanas isa laika posma, lai
izvairTtos no kludaini negativiem rezultatiem.

Nosiitijuma veidlapu aizpildiet, cik vien iesp&jams pilnigak, un p&c iesp&jas vairak sniedziet attiecigo
klnisko informaciju.
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